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МЕНЮ 
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Наименование блюд 

 

Выход блюда. г 

 

6(7)-10 возраст 

 

11-18 возраст 

 

Салат витаминный 100 100 

Суп гречневый 200 250 

Макароны  отварные 100 130 

Рыба  тушеная 80 100 

Кефир 200 200 

Яблоко 100 100 

Хлеб с маслом 35/20 35/20 

 

            Повар: Сумина А. 

 

 


